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Heiliging 
 

  
 
   Heilig            de Heilige (Israels)  
 
         de heiligen  
 
                            geheiligd worden 
 
 

 
ALGEMEEN BEGRIP 
Heilig = afgezonderd, apart gezet            
Heilig = heel, volmaakt 
Iets of iemand heiligen is dus: afzonderen van het wereldse leven en van de zonde 
en wijden aan God.   
 
 
GOD in het O.T. 
God is heilig = heel, volmaakt, verheven, handelend in eigen volmacht, onafhankelijk 
in de wegen die Hij met ons gaat, daarom ook zeer te vrezen. (Uw naam worde 
geheiligd) 
Lev 19:2  
Zeg tegen de gemeenschap van Israël: “Wees heilig, want ik, de HEER, jullie God, 
ben heilig. 
1 Sam 2:2  
Geen is er heilig als de HEER, er is geen andere God dan u, geen rots is er als onze 
God. 
Jes. 6:3   
De serafs riepen elkaar toe: ‘Heilig, heilig, heilig is de HEER van de hemelse 
machten. Heel de aarde is vervuld van zijn majesteit.’ 
 
 
O.T.,  Gods heiligheid is geweldig 
Num. 4: 19, 20 
19 Om te voorkomen dat de Levieten van de Kethatitische tak te dicht bij het 
allerheiligste komen en sterven, moeten jullie het volgende doen: Aäron en zijn 
zonen komen bij hen en wijzen ieder van hen toe wat hij moet dragen. 20 Zelf 
mogen ze het heilige niet binnengaan, want als ze er ook maar een glimp van 
zouden opvangen, zouden ze sterven.’ 
 
Numeri wil ieder doordringen van de noodzaak om het heilige te eerbiedigen en zich 
te hoeden voor onreinheid. Alleen dan kan God te midden van zijn volk wonen.  
Numeri benadrukt Gods heiligheid en vertelt hoe ermee om te gaan 
 
 
O.T., wie of wat kan heilig zijn? 
Mensen, dingen, ruimten/gebouwen, offers, oorlogen of tijden, zij zijn heilig, als ze 
exclusief aan God zijn toegewijd, of aan Zijn eer of dienst.  
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Alles is heilig wat geheel aan God toebehoort, zoals Zijn tempel met haar gerei en 
inrichting, onze tijd, onze tienden, onze relaties.  
 
Ook mensen zijn heilig als ze van God zijn.   
Nazireeër (Num.6:5), priesters (Lev.21:6-8), Levieten (2 Kron.35:3), profeet (2 
Kon.4:9) 
 
Zelfs wordt Israël een heilige natie genoemd.  
 
 
N.T. 
Hebr.10:1-18 
Omdat de wet slechts een voorafschaduwing toont van al het goede dat nog komen 
moet en daarvan niet de gestalte zelf laat zien, heeft hij ook niet de kracht om 
degenen die jaar in jaar uit met steeds dezelfde offers aan de dienst deelnemen ooit 
tot volmaaktheid te brengen. 2 ………………8 Eerst zegt Jezus: ‘Offers en gaven 
hebt U niet verlangd, brand- en reinigingsoffers behaagden U niet’ – daarmee 
bedoelt hij de offers die volgens de wet worden gebracht. 9 Dan zegt hij: ‘Hier ben 
ik, ik ben gekomen om Uw wil te doen,’ waarmee hij het eerste opheft om het 
tweede van kracht te doen zijn. 10 Op grond van die wil zijn wij voor eens en altijd 
geheiligd, door het offer van het lichaam van Jezus Christus.  

11 De priesters blijven dagelijks hun dienst verrichten en steeds opnieuw dezelfde 
offers opdragen die de zonden nooit teniet zullen kunnen doen, 12 terwijl hij, na zijn 
eenmalig offer voor de zonden, voorgoed zijn plaats aan Gods rechterhand heeft 
ingenomen, 13 waar hij wacht op het moment dat zijn vijanden voor hem tot een 
bank voor zijn voeten zijn gemaakt. 14 Door deze ene offergave heeft hij hen die 
zich door hem laten heiligen voorgoed tot volmaaktheid gebracht. (Het Boek: Door 
dat ene offer heeft Hij allen die voor God zijn afgezonderd voor altijd volmaakt 
gemaakt) 15 Hiervan legt ook de heilige Geest voor ons getuigenis af, want eerst 
staat er: 16 ‘Dit is het verbond dat ik na die tijd met het volk van Israël zal sluiten – 
spreekt de Heer: In hun hart zal ik mijn wetten leggen, in hun verstand zal ik ze 
neerschrijven,’ 17 en even verder staat er: ‘Aan hun zonden en hun wetteloosheid 
zal ik niet meer denken.’ 18 Waar dat alles vergeven is, daar is geen offer voor de 
zonde meer nodig.  
 

� In een korte zin wordt hier de kracht van het offer van Christus samengevat. 
Door middel van slechts één offerande heeft ‘Christus de gelovigen 
vervolmaakt voor altijd. 

� Vervolmaken is een werkelijke verzoening van zonden, een herstel van de 
toegang tot God en de zekerheid van een eeuwige erfenis te bewerken. 
Christus werd langs de weg van het lijden en sterven door God volmaakt. Hij 
ontving Goddelijke heerlijkheid en is gezeten aan de rechterhand van God. 
Bovendien heeft Hij door Zijn offer de gelovigen voor altijd volmaakt. 

� Aan de ene kant hebben de gelovigen de volmaaktheid reeds ontvangen, aan 
de andere kant wordt de heiliging beschreven als een voortgaand proces. 

 
Fil 1: 6  
Ik ben ervan overtuigd dat hij die dit goede werk bij u begonnen is, het ook zal 
voltooien op de dag van Christus Jezus. 
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HET IS EEN PROCES 

� Het apart gezet worden gebeurt bij de wedergeboorte, dan start het proces 
naar de volmaaktheid.  De vleselijke natuur is en blijft zondig, daarop kan niet 
een nieuw leven gebouwd worden.  

� Daarom is er de wedergeboorte, dan krijgen we deel aan Zijn heerlijkheid en 
worden we gereinigd van zonden.  

� Apart gezet worden / heiliging is primair een toewijding, secondair is onze 
reiniging van zonden. 

� Als heiligen zijn we ook priesters en moeten we dus als priesters naderen 
zoals dat in het OT moest.  

� In het NT worden daarom Gods mensen heiligen genoemd. 
Rom 16:15   
Groet Filologus en Julia, Nereus en zijn zuster, en Olympas en alle heiligen 
die bij hen samenkomen. 

� Volmaakt impliceert iets van volwassenheid. Volwassenheid is afhankelijk van 
voortdurende groei, een proces. Van een groen appel kan men zeggen dat hij 
volmaakt is voor wat betreft de groeifase waarin hij verkeert, maar niet dat hij 
volgroeid is. Zo is bij een christen de vrucht van de Geest volmaakt voor wat 
betreft de geestelijke ontwikkelingsfase waarin hij verkeert, ook al heeft de 
vrucht nog niet zijn volledige rijpheid bereikt.  

� In de toekomst is er de uiteindelijke en volledige heiliging bij de wederkomst 
van de Here Jezus. Op dat moment worden we ook bevrijd van “het lichaam 
des vlezes”. 

 
 
HOE KOMT DE HEILIGING TOT STAND 
In de weg van de heiliging is sprake van een goddelijk (door de Vader, de Zoon en 
de HG elk een deel) en een menselijk aandeel. 
 
VADER 
1 Tess 5:23   
Moge de God van de vrede zelf uw leven in alle opzichten heiligen, en mogen heel 
uw geest, ziel en lichaam zuiver bewaard zijn bij de komst van onze Heer Jezus 
Christus. 
1 Cor 1: 30  
Door hem bent u één met Christus Jezus, die dankzij God onze wijsheid is 
geworden. 
Hebr 13: 20, 21  
Moge de God van de vrede, die onze Heer Jezus, de machtige herder van de 
schapen, door het bloed van het eeuwig verbond uit de wereld van de doden heeft 
weggeleid, 21 u toerusten met al het goede, zodat u zijn wil kunt doen. Moge hij in 
ons datgene tot stand brengen wat hem welgevallig is, door Jezus Christus, aan wie 
de eer toekomt, tot in alle eeuwigheid. Amen. 
Hebr 12:9, 10  
Daar komt nog bij dat wij voor onze aardse vaders, door wie we werden opgevoed, 
respect hadden; hoeveel te meer zullen we ons dan niet onderwerpen aan het 
gezag van de Vader van alle geesten, en dan leven? 10 Onze aardse vaders 
berispten ons maar voor korte tijd en naar eigen goeddunken, maar hij berispt ons 
voor onze eigen bestwil, om ons te laten delen in zijn heiligheid. 
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ZOON 
Hebr 10: 10  
Op grond van die wil zijn wij voor eens en altijd geheiligd, door het offer van het 
lichaam van Jezus Christus. 
Hebr 13: 12  
Daarom heeft ook Jezus, om met zijn eigen bloed het volk te heiligen, buiten de 
stadspoort geleden. 
Ef.5: 25-27  
Mannen, heb uw vrouw lief, zoals Christus de kerk heeft liefgehad en zich voor haar 
heeft prijsgegeven 26 om haar te heiligen, haar te reinigen met water en woorden 27 
en om haar in al haar luister bij zich te nemen, zodat ze zonder vlek of rimpel of iets 
dergelijks zal zijn, heilig en zuiver. 
 
HEILIGE GEEST 
Rom 15: 16   
…….. geheiligd door de heilige Geest. 
1 Petr 1: 2  
door God, de Vader, voorbestemd om, geheiligd door de Geest, gehoorzaam te zijn 
aan Jezus Christus 
Rom 8: 13  
Als u zich laat leiden door uw eigen wil, zult u zeker sterven. Als u echter uw 
zondige wil doodt door de Geest, zult u leven. 
Gal.5: 17  
Wat wij uit onszelf najagen is in strijd met de Geest, en wat de Geest verlangt is in 
strijd met onszelf. 
Gal 5: 19-23  
Het is bekend wat onze eigen wil allemaal teweegbrengt: ontucht, zedeloosheid en 
losbandigheid, 20 afgoderij en toverij, vijandschap, tweespalt, jaloezie en woede, 
gekonkel, geruzie en rivaliteit, 21 afgunst, bras- en slemppartijen, en nog meer van 
dat soort dingen………………….. 22 Maar de vrucht van de Geest is liefde, vreugde 
en vrede, geduld, vriendelijkheid en goedheid, geloof, 23 zachtmoedigheid en 
zelfbeheersing. 
 
De HG is de heilig maker. Als we vol van de Geest zijn, hebben de dingen van de 
wereld geen betekenis meer voor ons. 
 
 
DE MENS 
Lev.20: 7  
Zorg ervoor dat jullie heilig zijn, en blijf heilig, want ik ben de HEER, jullie God. 
Joz 3: 5  
En Jozua zei tegen het volk: ‘Reinig u, want morgen zal de HEER in uw midden 
wonderen verrichten.’ 
2 Cor 7: 1  
Omdat ons deze beloften zijn gegeven, geliefde broeders en zusters, moeten we 
onszelf reinigen van alle lichamelijke en geestelijke smetten en vol ontzag voor God 
ons hele leven heiligen.  
2 Tim 2: 20  
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In een groot huis zijn er niet alleen voorwerpen van goud en zilver, maar ook van 
hout en aardewerk. De eerste zijn voor bijzondere gelegenheden, de laatste voor 
dagelijks gebruik. 21 Als iemand zich van alle kwaad gereinigd heeft, wordt hij een 
bijzonder en geheiligd voorwerp, dat zijn eigenaar vele diensten kan bewijzen en 
geschikt is voor elk goed doel. 
 
 
HOE KUNNEN WE ONS VOOR HET WERK VAN GOD OPENSTELLEN?  
door Geloof 
Hand. 26: 18  
…….. Door het geloof in mij zullen ze vergeving krijgen voor hun zonden, en samen 
met allen die mij toebehoren zullen ze deel krijgen aan mijn koninkrijk.” 
Hand.15: 9  
Hij heeft geen enkel onderscheid gemaakt tussen ons en hen, want hij heeft hen 
door het geloof innerlijk gereinigd. 
 
door gehoorzaamheid aan het woord 
Joh 15: 3  
Jullie zijn al rein door alles wat ik tegen jullie gezegd heb. 
Joh 17: 17  
Heilig hen dan door de waarheid. Uw woord is de waarheid. 
Ps 119: 105  
Uw woord is een lamp voor mijn voet, en een licht op mijn pad.  
 
door onderwerping aan de Heilige Geest 
Joh 16: 13  
De Geest van de waarheid zal jullie, wanneer hij komt, de weg wijzen naar de volle 
waarheid. 
 
door persoonlijke toewijding 
Rom 12:1, 2  
1 Broeders en zusters, met een beroep op Gods barmhartigheid vraag ik u om uzelf 
als een levend, heilig en God welgevallig offer in zijn dienst te stellen, want dat is de 
ware eredienst voor u. 2 U moet uzelf niet aanpassen aan deze wereld, maar 
veranderen door uw gezindheid te vernieuwen, om zo te ontdekken wat God van u 
wil en wat goed, volmaakt en hem welgevallig is.  
Rom.6: 13, 14  
13 Stel uzelf niet langer in dienst van de zonde als een werktuig 
voor het onrecht, maar stel uzelf in dienst van God. Denk aan 
uzelf als levenden die uit de dood zijn opgewekt en stel uzelf in 
dienst van God als een werktuig voor de gerechtigheid. 14 De 
zonde mag niet langer over u heersen, want u staat niet onder de 
wet, maar leeft onder de genade. 
2 Tim 2: 21  
Als iemand zich van alle kwaad gereinigd heeft, wordt hij een 
bijzonder en geheiligd voorwerp, dat zijn eigenaar vele diensten 
kan bewijzen en geschikt is voor elk goed doel. 
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      Test heiliging 

1. Heb ik ontzag voor God? Vrees ik Zijn heiligheid en verlang ik naar Zijn 
liefde?  

2. Heb ik een doorleefde relatie met Jezus? Ken ik Hem beter dan wie ook? 
Lees ik graag in de Bijbel?  

3. Heeft God met Zijn Heilige Geest de leiding in mijn leven? Heeft Hij het 
laatste woord in mijn verlangens en in de beslissingen die ik neem? 

4. Heb ik een hekel aan de zonde die ik bij mezelf tegenkom en in mijn 
omgeving? Voel ik mee met Gods boosheid over de zonde?  

5. Zie ik dat de invloed van de tijdgeest in mijn leven afneemt? Ben ik echt 
anders? 

6. Zie ik geestelijke groei in mijn leven? Verandert mijn houding tegenover God 
en mensen?  

7. Ben ik bewogen met mensen? Kan ik mezelf opzij zetten om hen te dienen?  

 


