
zondag 20-2-’05 Zalig Part 1 – de vredestichter 
 
Tekst sketch: 
 
(Directiesecretaresse over de intercom:) 
1 Goedemorgen collega's. Het is nu 6 december en ik ben blij u te kunnen meedelen 
dat de kerstparty van onze firma plaats zal vinden op 23 december. Het feest zal 
worden gehouden in restaurant “De Gegrilde Kip”. Er zal een kleine band zijn die 
traditionele kerstliederen zingt, onze directeur zal verkleed als kerstman een speciale 
aankondiging doen en daarna zullen we gezamenlijk de kerstboom aansteken om 
het grote feest van het jaar van start te laten gaan. Dit feest is uitsluitend bedoeld 
voor werknemers. Vrolijk kerstfeest voor u en uw familie. 
 
2 Goedemorgen collega’s. Het is nu 7 december. De mededeling van gisteren was in 
geen geval bedoeld om onze joodse werknemers uit te sluiten. We zien in dat 
Chanoeka een belangrijk feest is dat dikwijls samenvalt met Kerst, ofschoon dit jaar 
jammer genoeg niet. Niettemin noemen we de “kerstparty” vanaf vandaag 
“feestdagenparty”. Hetzelfde beleid geldt voor die werknemers die in deze periode 
het Afrikaanse oogstfeest vieren. Er zal geen kerstboom aanwezig zijn. Er worden 
geen kerstliederen gezongen. Nu tevreden? 
Prettige feestdagen voor u en uw familie 
 
3 Goedemorgen. Het is nu 8 december. Wat een uiteenlopende groep vormen we 
toch. Het was bij ons niet bekend dat 20 december het begin van de ramadan is en 
dat er dan niet gegeten wordt voor zonsondergang. Daar gaat ons feestje! Serieus, 
we hebben er begrip voor dat een middagmaal in deze tijd van het jaar niet in 
overeenstemming is met de overtuiging van onze moslimwerknemers. Wellicht is het 
mogelijk dat ze bij “De Gegrilde Kip” wachten met het opdienen van het eten totdat 
de zon onder gaat – de dagen zijn toch vrij kort – of wellicht is het mogelijk dat ze 
alles inpakken in folie, zodat u de maaltijd mee naar huis kunt nemen. Inmiddels 
hebben we ook geregeld dat de leden van de Anoniem Overgewichtclub zo ver 
mogelijk van het dessertbuffet zitten. Zwangere vrouwen krijgen een plekje dicht bij 
de toiletten en voor kleine mensen hebben we hogere stoelen. 
Sorry! Ben ik nog iets vergeten?? 
 
4 Hallo. Het is nu 9 december. Dus 22 december is de start van het 
wintersolstitium……. Wat verwacht u van mij? Een tapdans op uw hoofden? 
Voorschriften bij “De Gegrilde Kip” verbieden het verbranden van salie door onze 
werknemers die de godin van Moeder Aarde aanbidden, maar we zullen proberen 
om uw drumkring in te passen gedurende de pauzes van de band.  
Kunnen we misschien met elkaar wat minder moeilijk doen? Alstubliiieeeefffffffft.  
Wat de speciale aankondiging van onze directeur betreft, zijn we van gedachte 
veranderd. U ontvangt hierover bericht in de post  
 
5 Hé jullie daar. Het is nu 10 december.  
Ik heb geen flauw benul wat de speciale aankondiging van de algemeen directeur 
precies behelst. Wat kan mij het trouwens schelen???? Als je net verhuist ben dan 
zal ik dat maar heel snel doorgeven. Als je na vandaag probeert bij mij je 
adreswijzigingen door te geven laat ik je hoogst persoonlijk aan het plafond van het 
magazijn vastspijkeren  



Vegetariërs, ik heb mijn buik vol van jullie!!!! We gaan dit feestje houden bij “De 
Gegrilde Kip” of u dat nu leuk vindt of niet. Dus u kunt rustig plaatsnemen aan de 
tafel die het verst verwijderd is van “grill des doods”, zoals u dat zo schilderachtig 
omschrijft, en u zult uw saladegerecht opgediend krijgen, de hydrabiologische 
tomaten inbegrepen. De tomaten gillen het uit als u ze in plakken snijdt. Ik heb ze 
horen schreeuwen. Ik hoor ze op dit moment krijsen. Ik hoop dat u een snertfeest 
zult hebben. 
 
(Directeur:) 
6 Dames en Heren. Het is nu 14 december en ik weet zeker dat ik namens ons 
allemaal spreek als ik onze gewaardeerde directiesecretaresse een spoedig herstel 
toewens van haar stressverwante aandoening. Uw kaarten zal ik hoogstpersoonlijk 
doorzenden naar de PAAZ afdeling van het Hofpoortziekenhuis in Woerden. 
Inmiddels heeft het bestuur besloten om onze feestdagenparty in te trekken en 
iedereen op 23 december een vrije maar doorbetaalde dag te geven. 
 
Fijne {eh, eh…} wat dan ook. 
 

 
Vraag: Wie zou graag een kind van God genoemd willen worden? 
 
Mat 5:9 
9 Gelukkig (zalig) de vredestichters, want zij zullen kinderen van God genoemd 
worden.  
 
Het was een tijdje geleden dat een familielid van me zei dat er in de kerk vaker wordt 
gesproken over de woorden van Paulus dan over de woorden van Jezus zelf. Hij 
merkte op dat hij heel wat preken had gehoord maar nog niet veel over de bergrede. 
Gelijktijdig heb ik een tijd geleden een boek gekocht wat me aansprak (puur op de 
titel, Gezegend zijn de vredestichters). Vandaag en ook volgende week zal ik 
spreken over twee zinnen uit de bergrede. Vandaag gaat het over de vredestichter, 
volgende week over de zachtmoedige.  Helaas klinken in onze taal woorden als 
vredestichter en zachtmoedige een beetje anders dan de krachtige betekenis die 
echt bedoeld wordt. In het cultureel Nederlands zou je zelfs wel kunnen spreken van 
de allemansvriend en het watje. 
 
Citaat: 
Eén man die vrede in de praktijk brengt is veel beter dan honderden die het 
onderwijzen. 
 
Wat is een vredestichter? 
Een vredestichter is geen functie maar het is het wezen van een persoon. Het is ook 
niet de titel maar de bekwaamheid. 
 
1 Een vredestichter heeft in de eerste plaats zelf vrede gevonden met zichzelf 
en met God 
 
Jesaja 53:5 Maar om onze overtredingen werd hij doorboord , om onze 
ongerechtigheden verbrijzeld; de straf die ons de vrede aanbrengt, was op 
hem, en door zijn striemen is ons genezing geworden. 
 



De vredestichter heeft vrede gesloten met de Vader door Jezus.  
 
2 Een vredestichter kent de vrucht van de Geest 
 
Galaten 5:22-23 Maar de vrucht van de Geest is liefde, vreugde en vrede, 
geduld, vriendelijkheid en goedheid, geloof, zachtmoedigheid en 
zelfbeheersing. Er is geen wet die daar iets tegen heeft. 
 
Vrede is een vrucht van de Geest, en de andere delen van de vrucht zijn nodig om 
echt vredestichter te zijn.   
 
3 Een vredestichter heeft de waarheid lief maar gaat daar “schrander” mee om 
 
Psalm 119:30 De weg van waarheid heb ik gekozen (Naarder Bijbelvertaling).   
 
Spreuken 14:15-16 Wie onnozel is, hecht aan ieder woord geloof, wie 
verstandig is, let op elke stap. Een wijze is voorzichtig, hij gaat het kwaad uit 
de weg,  
 
Zonder de keuze om de weg van de waarheid te kiezen kan er nooit echte vrede 
komen. 
 
Er is een absoluut geloof in de waarheid, maar dat gaat gepaard met een praktisch 
inzicht wanneer en op welke manier de waarheid te gebruiken. Het gaat om het 
resultaat op lange termijn. Jezus had diezelfde wijsheid als hij met mensen sprak, 
zijn gebruik van verhalen en vragen aan mensen hielp mensen om zelf na te denken. 
Hij kwam niet altijd direct met zijn wijsheid, Hij liet mensen de waarheid ontdekken. 
 
Noot: Relatie staat boven de waarheid! 
 
4 Een vredestichter heeft ruggengraat en is geen slappe schipperaar 
 
In het voorbeeld van de sketch hebben we even laten zien wat een vredestichter niet 
is. Hij is niet de schipperaar die probeert het iedereen naar het zin te maken. Vaak 
zijn de beste vredestichters mensen met een sterke persoonlijkheid. Jezus is de 
vredevorst en spreekt hier in de bergrede over het zijn van de vredestichter. Op heel 
veel plaatsen spreekt hij over de vrede en dan plotseling in Mat. 10:34-36: 
 
Denk niet dat ik gekomen ben om op aarde vrede te brengen. Ik ben niet 
gekomen om vrede te brengen, maar het zwaard. Want ik kom een wig drijven 
tussen een man en zijn vader, tussen een dochter en haar moeder en tussen 
een schoondochter en haar schoonmoeder; de vijanden van de mensen zijn 
hun eigen huisgenoten! 
 
Denkt u nu echt dat Jezus hier plotseling begint om geweld te verheerlijken, een 
soort christelijke djihaad? Waar het hier om gaat is dat je een vredestichter ben op 
grond van je identiteit in Christus en dat het dan niet anders kan dat botsingen 
onontkoombaar zijn. Een vredestichter gaat ervoor met het risico zelf schade te 
lijden en er her en der een zooitje van te maken. Jezus maakte een zooitje van de 
tempelplein opdat de vrede van God kon terugkomen in de tempel. 
 



Citaat van Churchill. Voor diegene die hem niet kennen: dat was geen slappe 
schipperaar, hij was niet bang om de waarheid te zeggen. Waarom? Omdat hij vrede 
wilde voor zijn land en de wereld.  
Hij beloofde het land “bloed, zweet en tranen” maar zei ook het volgende: 
“Een verzoener is iemand die een krokodil te eten geeft in de hoop dat deze hem als 
laatste zal opeten.” 
 
5 Een vredestichter heeft autoriteit  
 
Ik geloof echt dat een vredestichter heel veel autoriteit heeft. Er staat ergens dat Hij 
ons de macht gegeven heeft om kinderen van God te worden. Wie worden er onder 
andere kinderen van God genoemd? De vredestichters. We hebben al gezien dat 
vredestichters het conflict niet uit de weg gaan. 
Ik geloof dat de vredestichter in staat is om in de kracht van God de vredebreker tot 
rust te brengen. Hij zet liefde tegenover haat, waarheid tegenover de leugen. 
 
Psalm 34:15 Mijd het kwade, doe wat goed is, streef naar vrede, jaag die na.  
 
6 Een vredestichter schept een klimaat van liefde en blijdschap en gebruikt 
daarbij de juiste emmer 
 
Een vredestichter is in staat om de kou uit de lucht te halen door een omgeving te 
creëren waarin verzoening en vrede weer een kans krijgen. Alleen als je in staat ben 
om de partijen lief te hebben (ook als je zelf partij bent) en met blijdschap te spreken 
over het proces van vrede dan kan vrede ook komen. Weet je, je hebt twee soorten 
mensen, de ene die in staat is om olie op het vuur te gooien en de andere die water 
op het vuur gooit. U kent ze allemaal (in uw omgeving): mensen die in staat zijn om 
met enkele woorden een klein probleem te laten escaleren en mensen die met 
enkele woorden in staat zijn om een dreigend conflict in de kiem te smoren.  
 
7 Een vredestichter weet zijn grens en accepteert die 
 
Grenzen kennen is erg belangrijk. Er zijn voor een vredestichter twee belangrijke 
grenzen. 
De eerste grens is de begrenzing van wat mag. Een vredestichter zal niet kiezen 
voor vrede tegen elke prijs, maar de begrenzing van wat wel en niet mag 
respecteren. Daar hoort geen manipulatie, dwang, schending van persoonlijke 
integriteit bij. Hij respecteert ieders persoonlijke grens. 
De tweede grens is tot hoever. Een vredestichter weet wanneer hij moet stoppen. 
 
Mat 10:13-14 Laat jullie vrede over dat huis komen als het dat waard is, maar 
als het dat niet waard is, laat dan die vrede naar je terugkeren. En als ze je niet 
willen ontvangen noch naar je woorden willen luisteren, verlaat dan dat huis of 
die stad en schud het stof van je voeten. 
 
Romeinen 12:18  Houdt zo mogelijk, voor zover het van u afhangt, vrede met 
alle mensen. 
 
Soms moeten we leren te stoppen energie te stoppen in zaken die geen resultaat 
zullen hebben en accepteren dat het simpelweg niet altijd zal lukken om met 
iedereen in vrede te leven (al is dat dus wel een goed streven). Laat dat geen smoes 



zijn om weer snel te stoppen. “Ik heb iemand de hand toegestoken, maar hij wil hem 
niet.” “Ik heb mijn best gedaan.” 
 
Lijst is niet compleet  er is nog veel meer over te zeggen: vredestichters 

- zeggen zinnige dingen 
- vinden een gezamenlijke basis 
- doen een beroep op de sterke 
- beschermen de zwakken 
- brengen zenuwen tot bedaren enz. 
- enz 

 

 
Vraag: Wie wil er nog steeds graag een kind van God genoemd worden! 
 
2 Kor 5:19 Het is God die door Christus de wereld met zich heeft verzoend: hij 
heeft de wereld haar overtredingen niet aangerekend. En ons heeft hij de 
verkondiging van de verzoening toevertrouwd. 
 
Afsluiten met een citaat van Ray Stedman: 
 
De bediening van verzoening 
Begint bij God, niet bij een mens 
Wordt persoonlijk ervaren 
Ontsluit alle mensen 
Is zonder veroordeling 
Wordt uitgeoefend door mensen 
Is het eigendom van en wordt toegekend door God 
Wordt vrijwillig aanvaard 
Brengt tot stand wat op een andere manier onmogelijk is 


